
Los Centros de Atencíon Médica Durante el Día para Adultos de California son Más Que un Lugar 

Centros de Atención Médica Durante el  Día para Adultos de California (a veces l lamados "Cuidado 
Durante el  Día para Adultos”) mantienen a miles de personas mayores e vulnerables y  adultos con 
discapacidades en el  hogar,  y  fuera de los asi los de ancianos,  al  brindarles un lugar Seguro adonde ir  
durante el  día y  mucho más,  incluyendo la atención médica integrada por parte de profesionales con 
l icencia,  social ización para los participantes y  descanso para sus cuidadores en el  hogar.

Un modelo de atención que l legó a los Estados Unidos desde Europa en la década de 1970 como parte del  
creciente campo de la atención geriátrica,  el  modelo de atención médica Durante el  Día para Adultos 
reconoce los desafíos únicos de salud relacionados con el  envejecimiento,  el  valor de mantener a las 
personas fuera de las instituciones y  la importancia de mantenerse conectados con su comunidad.

Los Centros de Atención Médica Durante el  Día para Adultos con l icencia de California son un beneficio 
aprobado por Medi-Cal  para las personas que son elegibles para colocación en hogares de ancianos.  
Proporcionan una alternativa a la institucionalización a una fracción del  costo a través del  programa CBAS 
(Ser vicios para Adultos Basados en la Comunidad) de California.

¿A quién servimos?

#CBASisEssential   #MoreThanAplace
1107 9th Street, Suite 701 
Sacramento, CA 95814 - 3610
T: (916) 552-7400 
F: (866) 725-3123 
E: caads@caads.org

Durante la crisis de COVID-19, los centros han cambiado para brindar atención en el 
hogar para los participantes, incluyen:

·  Coordinación de cuidados
·  Comunicación con el  proveedor de atención médica personal  del  beneficiario
·  Seguimiento de la medicación
·  Evaluación y seguimiento de los s íntomas de COVID-19 como tos o fiebre
·  Controles de bienestar
·  Exámenes de salud del  comportamiento
·  Entrenamiento famil iar
·  Entrega de paquetes a domici l io (al imentos,  productos de higiene,  suministros médicos)
·  Proporcionar transporte médico esencial  que no sea de emergencia
·  Mantener una l ínea de apoyo telefónica dedicada para los participantes y  la famil ia

37,033 
Personas inscritas

Cada dia, los
centros tienden un 
promedio de
23,632 participantes

Blanca 22%
Negra 13%
Latino 21%

Isleño del Pacífico Asiático 23%
Otra raza / No Reportado 21%

Nuestra Poblacion

Tiene alguna forma 
de Demencia41% 

En el estado de
California hay 

261 Centros
en 27 Condados

VS.

CBAS Tarifa Diaria
$76.27

Tarifa diaria del centro de 
enfermería
$219.57

Eso es 3x veces el costo de CBAS

Cuidado Que Ahorra Costos


